致 2017级新生的欢迎辞

社会历史学院郭培贵教授

尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们：

大家下午好！

今天，我受学院的委托，让我以“教师代表”的身份和学生说几句话，感到十分荣幸！

首先，我要向经过激烈竞争，考入福建师范大学社会历史学院的 2017级各专业的本科生、研究生，表示热烈的欢迎和衷心的祝贺！

学院为你们举行这个迎新大会，既表现了学院对你们的隆重欢迎，更表现了对你们的殷切期望。在这个场合，应谈的最适宜的话题，大概就是为你们如何适应大学或研究生的学习生活提出几点建议。对此，叶院长刚才做了精彩的发言；在此，我就着重谈谈另外一个与此有密切联系的话题，这就是如何做人。

我之所以想谈这个话题，绝不是因我做得好。事实上今天在座的许多老师都比我做得好，是我学习的榜样。正因我做得不够好，今年又入花甲之年，回首往事，不免感慨良多，而面对现实中层出不穷的唯利是图之人和道德沦丧之事，感慨就更多；故欲就此与同学们做一交流。

我常想，人生在世，最重要者，无非“良心”二字。何谓“良心”？就是做人的规则，通俗言之，就是做人处事要按规则办，要“对得起人”。在此，我不多谈具体规则，只重点谈谈我认为的适用“良心”的三个层面：

首先，做人要“对得起自己”。怎样才是“对得起自己”？对此，言人人殊，有人认为“对得起自己”就是享受荣华富贵，就是拥有“黄金屋”和“颜如玉”；如果以此论，在中国历史上最牛的也就是皇帝了，而明朝皇帝除太祖、太宗外，大多碌碌无为，平均寿命才 38.5岁，其中正德皇帝荒唐胡为，仅活了 31岁，连后代都没有；这能说他们“对得起自己”吗？肯定是不能的。所以，我这里所说的“对得起自己”与“荣华富贵”无关，而只与是否充分实现了自身的人生价值有关，能够充分实现自身的人生价值，不辜负自己仅有的一生，这就是“对得起自己”。而要做到这一点，就必须有远大的理想抱负和宽阔的胸怀格局，有强烈的正义感、社会责感、紧迫感和忧患意识，有志为增进社会福祉而在某一领域做出自己的贡献；要拒绝平庸，追求卓越，而不是随波逐流甚至浑浑噩噩、虚度一生；在中国文化背景下，还必须自觉践行仁、义、礼、智、信的伦理道德，与人为善，助人为乐，至少做到“己所不欲，勿施于人”，进而追求“己欲立而立人，己欲达而达人”的境界，使自己真正成为一个有益于他人和社会的谦谦君子。

其次，做人要对得起家庭和社会赋予自己的各种角色，切实履行好自己应该履行的各种职责。对于学生来说，就是在努力学习做人、处事、说话的同时，努力勤奋学好专业，打牢基础、大胆怀疑、勇于创新，时刻以马克思所说的“在科学上没有平坦的大道,只有不畏劳苦沿着陡峭山路攀登的人,才有希望达到光辉的顶点”的格言激励自己，使自己成为全面发展的出类拔萃的学生。

其三，做人要对得起那些对你的发展有过帮助的人。要学会感恩，以适当方式及时感谢那些给你帮助的人，就等于激励他们并感召他人为你的发展继续提供助力。只有这样，你的发展道路才会越走越宽广。

如果一个人能做到以上三点，那他（她）一定是一个有品位、有自信、有教养、有作为、有尊严的人。

我清晰知道这些道理太晚了，故在此贡献给同学们， 以资参考。

最后，衷心祝愿同学们在今后的学习中勇于应对各种磨练、学业精进、全面发展，为今后继续深造或走向社会发展打下良好基础。

谢谢！

2017年9月18日
